
 
ɳʴ˔ʶʽˊʾʵʽˇ ʇˉˇʲˇ˂ʺˌ ɮʽˍʺˋʶ˖˄ ʋˊʹ˃ʰˍˇʵˈˍʹˋʹˌ  ̀ ˍˇ ʃʅɼɳ ʴʽʰ ˍʽˌ ɲˊʱˋʶʽˌ ˍ˖˄ ʃʶˊʽ˒ʶˊʶʽ˗˄: 

 ζɳ˄ʾˋ˔ˎˋʹ ɳˉʽ˔ʶʽˊʺˋʶ˖˄ ˉˇˎ ɳˉ˂ʺʴʹˋʰ˄ ʰˉˈ ˍˇ˄ /ƻǾƛŘ-19η 

   
 1  

 

 

 

 

 

  



 
ɳʴ˔ʶʽˊʾʵʽˇ ʇˉˇʲˇ˂ʺˌ ɮʽˍʺˋʶ˖˄ ʋˊʹ˃ʰˍˇʵˈˍʹˋʹˌ  ̀ ˍˇ ʃʅɼɳ ʴʽʰ ˍʽˌ ɲˊʱˋʶʽˌ ˍ˖˄ ʃʶˊʽ˒ʶˊʶʽ˗˄: 

 ζɳ˄ʾˋ˔ˎˋʹ ɳˉʽ˔ʶʽˊʺˋʶ˖˄ ˉˇˎ ɳˉ˂ʺʴʹˋʰ˄ ʰˉˈ ˍˇ˄ /ƻǾƛŘ-19η 

   
 2  

 

 

ʃʾ˄ʰˁʰˌ ˉʶˊʽʶ˔ˇ˃ʷ˄˖˄ 
 

ɰɶɾɮ м ς ɳʾˋˇʵˇˌ ˋˍˇ ʃʅɼɳ .................................................................................................................................. 3 

ɰɶɾɮ н ς ɮ˄ˇʽʴ˃ʰ ʃˊˈˍʰˋʹˌ ................................................................................................................................ 5 

ɰɶɾɮ о ς 1.1 ɱʶ˄ʽˁʱ ʅˍˇʽ˔ʶʾʰ ˍˇˎ ɲʽˁʰʽˇˏ˔ˇˎ ....................................................................................................... 6 

ɰɶɾɮ п - мΦн ʅˍˇʽ˔ʶʾʰ ɳˁˉˊˇˋ˗ˉ˖˄ ...................................................................................................................... 8 

ɰɶɾɮ р - мΦо ʅˍˇʽ˔ʶʾʰ ɳˍʰʾˊ˖˄κɾʶˍˈ˔˖˄ .............................................................................................................10 

ɰɶɾɮ с - мΦп ɼΦɮΦɲΦ ɲʽˁʰʽˇˏ˔ˇˎκɳˉʷ˄ʵˎˋʹˌ .........................................................................................................10 

ɰɶɾɮ т - мΦс ʅˎʴˁʶ˄ˍˊ˖ˍʽˁʱ ʅˍˇʽ˔ʶʾʰ ɾʶʴʷʻˇˎˌ ɳˉʽ˔ʶʾˊʹˋʹˌ .............................................................................12 

ɰɶɾɮ у - нΦм ʅˍˇʽ˔ʶʾʰ ɳˉʽ˔ʶʽˊʺˋʶ˖˄ ˋˍʽˌ ˇˉˇʾʶˌ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇˎ˄ ˇʽ ɳˍʰʾˊˇʽκɾʷˍˇ˔ˇʽ ............................................13 

ɰɶɾɮ ф - нΦн ʅˎ˄ʵʶʵʶ˃ʷ˄ʶˌκʅˎ˄ʶˊʴʰʸˈ˃ʶ˄ʶˌ ʶˉʽ˔ʶʽˊʺˋʶʽˌ ..................................................................................14 

ɰɶɾɮ мл - оΦр ɳ˄ʽˋ˔ˏˋʶʽˌ ˃ʶ ʲʱˋʹ ˍˇ ˉˊˇˋ˖ˊʽ˄ˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˋˍʺˊʽ˅ʹˌ ....................................................................15 

ɰɶɾɮ мм - пΦм ʅˍˇʽ˔ʶʾʰ ɳˉʷ˄ʵˎˋʹˌ .......................................................................................................................16 

ɰɶɾɮ мн - пΦн ʆˈˉˇˌ ʇ˂ˇˉˇʾʹˋʹˌ .........................................................................................................................17 

ɰɶɾɮ мо - рΦм ʆʺˊʹˋʹ ɳʻ˄ʽˁ˗˄ ˁʰʽ ɳ˄˖ˋʽʰˁ˗˄ ɼʰ˄ˈ˄˖˄ ....................................................................................17 

ɰɶɾɮ мп - сΦм ʊˎˋʽˁˈ ɮ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ .......................................................................................................................18 

ɰɶɾɮ мр - сΦо ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ .........................................................................................................................18 

ɰɶɾɮ мс - сΦс ʃʰˊʱˊˍʹ˃ʰ L ..................................................................................................................................24 

ɰɶɾɮ мт - тΦм ʃʾ˄ʰˁʰˌ ɲʰˉʰ˄˗˄ .........................................................................................................................27 

ɰɶɾɮ му - тΦо ʋˊʹ˃ʰˍˇʵˇˍʽˁˈ ʅ˔ʺ˃ʰ ...................................................................................................................28 

ɰɶɾɮ мф - 7.4 ɲʶʾˁˍʶˌ ...........................................................................................................................................29 

ɰɶɾɮ нл - уΦм ɮˉˇʵˇ˔ʺ ʂˊ˖˄ ˁʰʽ ʃˊˇːˉˇʻʷˋʶ˖˄ ..............................................................................................29 

ɰɶɾɮ нм - ф ʅʇɿɶɾɾɳɿɮ ɮʄʋɳɹɮ .......................................................................................................................30 

ɰɶɾɮ нн - 10 ʁʄɹʅʆɹɼʁʃʁɹɶʅɶ ɼɮɹ ʇʃʁɰʁɽɶ ʆɶʅ ɳʃɳɿɲʇʆɹɼɶʅ ʃʄʁʆɮʅɶʅ .....................................................31 

 

  



 
ɳʴ˔ʶʽˊʾʵʽˇ ʇˉˇʲˇ˂ʺˌ ɮʽˍʺˋʶ˖˄ ʋˊʹ˃ʰˍˇʵˈˍʹˋʹˌ  ̀ ˍˇ ʃʅɼɳ ʴʽʰ ˍʽˌ ɲˊʱˋʶʽˌ ˍ˖˄ ʃʶˊʽ˒ʶˊʶʽ˗˄: 

 ζɳ˄ʾˋ˔ˎˋʹ ɳˉʽ˔ʶʽˊʺˋʶ˖˄ ˉˇˎ ɳˉ˂ʺʴʹˋʰ˄ ʰˉˈ ˍˇ˄ /ƻǾƛŘ-19η 

   
 3  

 

ɰɶɾɮ м 
 

ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽ˗˄ˍʰˌ ˍˇˎˌ ˁ˖ʵʽˁˇˏˌ ˉˇˎ ʺʵʹ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ʺ ˃ʶ ʶʴʴˊʰ˒ʺ ˄ʷˇˎ ˔ˊʺˋˍʹ ˉˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽˇˏ˃ʶ ʶʾˋˇʵˇ 

ˋˍˇ ʃ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽʰˁˈ ʅˏˋˍʹ˃ʰ ɼˊʰˍʽˁ˗˄ ɳ˄ʽˋ˔ˏˋʶ˖˄ όʶ˒ʶ˅ʺˌ ʃʅɼɳύΣ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ʲˊʾˋˁʶˍʶ ˋˍʹ˄ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ 

ʵʽʶˏʻˎ˄ˋʹ http://www.ependyseis.gr/mis  

 
 ɱʽʰ ˔ˊʺˋˍʹ ˉˇˎ ʶˉʽʻˎ˃ʶʾ ʴʽʰ ˉˊ˗ˍʹ ˒ˇˊʱ ˍʹ˄ ʶʴʴˊʰ˒ʺ ˍˇˎ ˋˍˇ ʃʅɼɳ Υ 

ɳˉʽ˂ˇʴʺ Υ ʶʴʴˊʰ˒ʺ ˄ʷˇˎ ˔ˊʺˋˍʹΦ 

ʅˍʹ˄ ˋˎ˄ʷ˔ʶʽʰΣ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˁʰˍʱ˂ˇʴˇ ʶˉʽ˂ˇʴ˗˄ - ɳˉʽ˂ʷ˅ˍʶ ɲˊʱˋʹ ς ʶˉʽ˂ˇʴʺ ˍˇˎ Υ ζɳ˄ʾˋ˔ˎˋʹ ɲˊʱˋʶ˖˄ 

ɳˉʽ˔ʶʽˊʹ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰˌη 

http://www.ependyseis.gr/mis
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ʅˍʹ˄ ˋˎ˄ʷ˔ʶʽʰ ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˗˄ˇ˄ˍʰʽ ˈ˂ʰ ̱ ʰ ˉʶʵʾʰ ˉˇˎ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸˇ˄ˍʰʽ ˋˍʹ˄ ˇʻˈ˄ʹΦ   

ʅʶ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˉˇˎ ˍˇ ʂ˄ˇ˃ʰ ʋˊʺˋˍʹ ˉˇˎ ˉ˂ʹˁˍˊˇ˂ˇʴʶʾˍʰʽ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ʺʵʹ ˋˍˇ ˋˏˋˍʹ˃ʰΣ ˍˈˍʶ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽ ʴʽʰ 

ˋˏ˄ˍˇ˃ˇ ˔ˊˇ˄ʽˁˈ ʵʽʱˋˍʹ˃ʰ ˋˍˇ ˁʱˍ˖ ˃ʷˊˇˌ ˍʹˌ ˇʻˈ˄ʹˌ ʷ˄ʰ ˉˊˇʶʽʵˇˉˇʽʹˍʽˁˈ ˃ʺ˄ˎ˃ʰΦ ʅʶ ʰˎˍʺ ˍʹ˄ 

ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˉ˂ʹˁˍˊˇ˂ˇʴʹʻʶʾ ʷ˄ʰ ʱ˂˂ˇ ʂ˄ˇ˃ʰ ʋˊʺˋˍʹΦ  

ɳ˒Ω ˈˋˇ˄ ʹ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ʶʴʴˊʰ˒ʺˌ ʷ˔ʶʽ ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˖ʻʶʾ ˋ˖ˋˍʱΣ ʱ˃ʶˋʰΣ ˃ʶ ʰˎˍˇ˃ʰˍˇˉˇʽʹ˃ʷ˄ʹ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰΣ 

ʰˉˇˋˍʷ˂˂ʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ʵʽʶˏʻˎ˄ˋʹ email ̄ ˇˎ ʷ˔ʶʽ ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˖ʻʶʾΣ ʷ˄ʰ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˈ ˃ʺ˄ˎ˃ʰ ˃ʶ ˍˇ ʂ˄ˇ˃ʰ ʋˊʺˋˍʹ 

ˁʰʽ ˍˇ˄ ɼ˖ʵʽˁˈ όPasswordύΣ ˍʰ ˇˉˇʾʰ ʰˉˇˍʶ˂ˇˏ˄ ˍʰ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ ˉˊˈˋʲʰˋʹˌκʶʽˋˈʵˇˎ ˋˍˇ ˋˏˋˍʹ˃ʰΦ  

ɮˁˇ˂ˇˏʻ˖ˌΣ  ˋˍʹ˄ ʰˊ˔ʽˁʺ ˇʻˈ˄ʹ ζʶʾˋˇʵˇˌ ˋˍˇ ˋˏˋˍʹ˃ʰη  ˍˇˎ όwww.ependyseis.gr/misύΣ ˁʰˍʰ˔˖ˊˇˏ˄ˍʰʽ 

ˍʰ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ʰˉˇˋˍʰ˂ʶʾ ˃ʶ email  όˍˇ ʂ˄ˇ˃ʰ ʋˊʺˋˍʹ ˁʰʽ ˍˇ˄ ɼ˖ʵʽˁˈ όPassword)) ˁʰʽ ˍʷ˂ˇˌ ˋˍˇ 

ˁˇˎ˃ˉʾ ɳʾˋˇʵˇˌ ʵʾ˄ʶˍʰʽ ʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˉˊˈˋʲʰˋʹˌ ˋˍˇ ˃ʶ˄ˇˏ ˍˇˎ ˔ˊʺˋˍʹΦ 
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ɱʽʰ ˉʰ˂ʽˈ ˁ˖ʵʽˁˈ ˔ˊʺˋˍʹ  ˉˇˎ ʶˉʽʻˎ˃ʶʾ ˄ʰ ˎˉˇʲʱ˂˂ʶʽ ʶˉʶ˄ʵˎˍʽˁʺ ˉˊˈˍʰˋʹ ˋˍʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰ ˍ˖˄ ɲˊʱˋʶ˖˄ 

ʃɳʃ Covid-19, ́  ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ʷ˔ʶʽ ˖ˌ ʶ˅ʺˌ Υ 

ɾʶˍʱ ˍʹ˄ ʶʾˋˇʵˇ ˋˍˇ ʃʅɼɳ ˃ʶ ˍʰ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ ˍˇˎ ˎ˒ʽˋˍʱ˃ʶ˄ˇˎ ˔ˊʺˋˍʹΣ  ʰˉˈ ˍˇ ˃ʶ˄ˇˏ ζɰˇʹʻʹˍʽˁʱη ˁʰʽ ʶ˄ 

ˋˎ˄ʶ˔ʶʾʰ ˋˍˇ link ζˉˊˇˋʻʺˁʹ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ηΣ ˋˍˇ  ˉʶʵʾˇ ζˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˋˍʽˌ ˇˉˇʾʶˌ ˃ˉˇˊʶʾˍʶ ˄ʰ ʶʴʴˊʰ˒ʶʾˍʶηΣ 

ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʶˉʽ˂ʶ˔ʻʶʾ  ˍˇ ζʊˇˊʷʰˌ ɳ˄ʾˋ˔ˎˋʹˌ ɲˊʱˋʶ˖˄ ɳˉʽ˔ʶʽˊʹ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰˌη ʴʽʰ ˄ʰ ʶ˃˒ʰ˄ʽˋˍʶʾ ˍˇ ˃ʶ˄ˇˏ 

ζɳɿɹʅʋʇʅɶ ɲʄɮʅɳʍɿ ɳʃɹʋɳɹʄɶɾɮʆɹɼʁʆɶʆɮʅηΦ 

 
ʆˇ ˉʰˊʰˉʱ˄˖ ʵʶ˄ ˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ˄ʰ ʴʾ˄ʶʽΣ ʶ˒ˈˋˇ˄ ˇ ˉʰ˂ʽˈˌ ˁ˖ʵʽˁˈˌ ˔ˊʺˋˍʹΣ ʰ˒ˇˊˇˏˋʶ ˔ˊʺˋˍʹ ʴʽʰ ˍʹ ɲˊʱˋʹ 

άɳ˄ʾˋ˔ˎˋʹ ɲˊʱˋʶ˖˄ ɳˉʽ˔ʶʽˊʹ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰˌέ 

 

 

ɰɶɾɮ н 
ɼʰˍʱ ˍʹ˄ ʶʾˋˇʵˇ ˋˍˇ ʃʅɼɳΣ ʻʰ ʶ˃˒ʰ˄ʽˋˍʶʾ ʹ  ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ˇʻˈ˄ʹ Υ  
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ʁ ˁ˖ʵʽˁˈˌ ˍˇˎ ʷˊʴˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ˍˇ ʰ˄ʰʴ˄˖ˊʽˋˍʽˁˈ ˍʹˌ ʰʾˍʹˋʹˌ ˃ʰˌ ˁʰʽ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˍˇ ʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˃ʶ ʴʽʰ ˁʱʻʶ 

˃ʶ˂˂ˇ˄ˍʽˁʺ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˁʰʽ ʰ˄ʰʴ˄˗ˊʽˋʹ ˍʹˌ ʰʾˍʹˋʹˌ ˃ʰˌ ˉΦ˔Φ ˋʶ ˃ʰʸʽˁʷˌ ʶʴˁˊʽˍʽˁʷˌ ʰˉˇ˒ʱˋʶʽˌΦ 

ʅ̱ ʹ˄ ʵʶ˅ʽʱ ˉ˂ʶˎˊʱ ˍʹˌ ˉʰˊʰˉʱ˄˖ ˇʻˈ˄ʹˌ ʶ˄ˍˇˉʾʸʶˍʰʽ ʹ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ζɳˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰηΦ 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ˍʹˌ  ˃ʶˍʰ˒ʶˊˈ˃ʰˋˍʶ ˋˍʹ˄ м ́ˁʰˊˍʷ˂ʰ όʲ˂ʷˉʶ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ʶʽˁˈ˄ʰύ 

ˉˇˎ ʰˉʰʽˍʶʾ ˋˎ˃ˉ˂ʺˊ˖ˋʹΦ 

 

ɰɶɾɮ о 
ɳˉʽ˂ʷʴˇ˄ˍʰˌ ˍˇ ζˁˇˎ˃ˉʾη ˉˇˎ ʶˉʽˋʹ˃ʰʾ˄ʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ʵʾˉ˂ʰ ʶʽˁˈ˄ʰ 

ʶ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽ ʷ˄ʰ ̄h ˊʱʻˎˊˇ όʲ˂Φ ʶˉˈ˃ʶ˄ʹ ʶʽˁˈ˄ʰύ ˋˍ̌ ˇˉˇʾˇ ˁʰ˂ˇˏ˃ʰˋˍʶ ˄ʰ 

ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˗ˋˇˎ˃ʶ ˍʰ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ ˉˇˎ ˃ʰˌ ʸʹˍˇˏ˄ˍʰʽ ˁʰʽ ˅ʶˁʽ˄ʱʶʽ ʹ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ 

ˁʰˍʰ˔˗ˊʹˋʹˌ ̱ ˖˄ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄Φ 

 

ɿʰ ˋʹ˃ʶʽ˖ʻʶʾ ʶʵ˗ ˈˍʽ ʴʽʰ ˍʽˌ ˎˉˈ˂ˇʽˉʶˌ ˁʰˊˍʷ˂ʶˌ ˍʹ ˒ˈˊ˃ʰˌ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ 

ˎˉˇʲˇ˂ʺˌΣ ˃ʶ ˍˇ˄ ʾʵʽˇ ˍˊˈˉˇ ό˃ʶ ˍʹ˄ ʁ ˉʽ˂ˇʴʺ ˍˇˎ ˉʰˊʰˉʱ˄˖ ˁˇˎ˃ˉʽˇˏύ ʺ ˃ʶ 

ˍʹ˄ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ˍˇˎ ˉˊʱˋʽ˄ˇˎ ζˋˍʰˎˊˇˏη όʲ˂Φ ʵʾˉ˂ʰύ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ʹ ʶ˄ʶˊʴˇˉˇʾʹˋʹ ˍʹˌ 

ʶˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˍ˖˄ ˁʰˊˍʶ˂˗˄ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍˎ˔ˈ˄ ʵʽˈˊʻ˖ˋʹ ʺ ˋˎ˃ˉ˂ʺˊ˖ˋʹ ʶ˂˂ʶʽˉˈ˄ˍ˖˄ 

ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄Φ ɲʹ˂ʰʵʺ ʰ˄ ʻʷ˂ˇˎ˃ʶ ˄ʰ ʶˉʽˋˍˊʷ˕ˇˎ˃ʶ ˋʶ ˃ʽʰ ˁʰˊˍʷ˂ʰ ʴʽʰ ˄ʰ ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˗ˋˇˎ˃ʶ ˁʱˍʽ ˉˇˎ 

˅ʶ˔ʱˋʰ˃ʶ ʺ ʴʽʰ ˄ʰ ʵʽˇˊʻ˗ˋˇˎ˃ʶ ˁʱˉˇʽˇ ˂ʱʻˇˌ ˉˇˎ ˁʱ˄ʰ˃ʶ ʶˉʽ˂ʷʴˇˎ˃ʶ ˍˇ ˉʽˇ ˉʱ˄˖ ʶʽˁˇ˄ʽʸˈ˃ʶ˄ˇ ˁˇˎ˃ˉʾΦ 
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ʅˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ʶʽˁˈ˄ʰ ˁʰ˂ˇˏ˃ʰˋˍʶ ˄ʰ ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˗ˋˇˎ˃ʶ ˍʰ ɱʶ˄ʽˁʱ ʅˍˇʽ˔ʶʾʰ ˍˇˎ ɲʽˁʰʽˇˏ˔ˇˎΣ ʵʹ˂ʰʵʺ ˍʹˌ 

ˎˉˇʲʱ˂ˇˎˋʰˌ ʶˉʽ˔ʶʾˊʹˋʹˌΦ 

 

 

ʅˍˇ ˋʹ˃ʶʾˇ ʰˎˍˈ ˄ʰ ˋʹ˃ʶʽ˖ʻʶʾΣ ˈˍʽ ʴʽʰ ˍʽˌ ˎˉˈ˂ˇʽˉʶˌ ˁʰˊˍʷ˂ʶˌ ˍʹ ˒ˈˊ˃ʰˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˎˉˇʲˇ˂ʺˌΣ ˋʶ ˈˉˇʽˇ ˉʶʵʾˇ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽ ˍˇ ʶʽˁˇ˄ʽʸˈ˃ʶ˄ˇ ˋˍʹ˄ ʵʽˉ˂ʰ˄ʺ 

ʶʽˁˈ˄ʰ ˋˏ˃ʲˇ˂ˇΣ ˋʹ˃ʰʾ˄ʶʽ ˉ˖ˌ ʵʶ˄ ˁʰˍʰ˔˖ˊˇˏ˃ʶ ˉ˂ʹˁˍˊˇ˂ˇʴ˗˄ˍʰˌΣ ʰ˂˂ʱ ʹ 
ˁʰˍʰ˔˗ˊʹˋʹ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ʰˉˈ ˂ʾˋˍʰ ʹ ˇˉˇʾʰ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽ ʶˉʽ˂ʷʴˇ˄ˍʰˌ ˍˇ ˋˏ˃ʲˇ˂ˇΦ 

ɳˉʾˋʹˌ ʵʾˉ˂ʰ ˋʶ ˁʱˉˇʽʰ ˉʶʵʾʰ ˃ʶ ˍˇ ˉˊˇʰ˄ʰ˒ʶˊʻʷ˄ ˋˏ˃ʲˇ˂ˇΣ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ʷ˄ʰ 
ʶˉʽˉ˂ʷˇ˄ ˉʶʵʾˇ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ʵʽʶˎˁˇ˂ˏ˄ʶʽ ˍʹ˄ ʰ˄ʰʸʺˍʹˋʹ ˋʶ ˃ʽʰ ʶˁˍʶˍʰ˃ʷ˄ʹ ˂ʾˋˍʰ ʰˉˈ 
ˍʹ˄ ˇˉˇʾʰ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʶˉʽ˂ʷ˅ˇˎ˃ʶ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʹ ʶʴʴˊʰ˒ʺΦ ʁʽ ˂ʾˋˍʶˌ ʰˎˍʷˌ ʶʾ˄ʰʽ 
ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʷˌ ˁʰʽ ˉˊˇˌ ʰˉˇ˒ˎʴʺ ʶˁ ˉʰˊʰʵˊˇ˃ʺˌ ˂ʰʻ˗˄ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʵʾ˄ʶˍʰʽ ʹ 
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ʵʷˇˎˋʰ ˉˊˇˋˇ˔ʺ ˋˍʹ˄ ˁʰˍʰ˔˗ˊʹˋʹΦ ʆˇ ζ˒ʾ˂ˍˊˇη ˂ʶʽˍˇˎˊʴʶʾ ˖ˌ ʶ˅ʺˌΥ ˉ˂ʹˁˍˊˇ˂ˇʴ˗˄ˍʰˌ ˋʶ ʰˎˍˈ ˃ʶˊʽˁʱ 
ʴˊʱ˃˃ʰˍʰ όʺ ˋˏ˃ʲˇ˂ʰύ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˔˗ˊʹˋʹ ˉˇˎ ˕ʱ˔˄ˇˎ˃ʶΣ ˃ʶʽ˗˄ʶʽ ˍˇ˄ ʰˊʽʻ˃ˈ ˍ˖˄ ˁʰˍʰ˔˖ˊʺˋʶ˖˄ ˋʶ 
ʰˎˍʷˌ ˉˇˎ ˉʶˊʽʷ˔ˇˎ˄ ˍʹ ˁʰˍʰ˔˖ˊʹ˃ʷ˄ʹ ˍʽ˃ʺ ˋˍˇ ζ˒ʾ˂ˍˊˇηΦ ɲʶˌ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ʶʽˁˈ˄ʰ ˖ˌ ˉʰˊʱʵʶʽʴ˃ʰΦ 

 

 

 

ɲʶ˄ ˅ʶ˔˄ʱ˃ʶ ˄ʰ ˁʱ˄ˇˎ˃ʶ ʰˉˇʻʺˁʶˎˋʹ ʶˉʽ˂ʷʴˇ˄ˍʰˌ ˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ   

ˉˇˎ ʲˊʾˋˁʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ˉʱ˄˖ ʵʶ˅ʽʱ ʴ˖˄ʾʰ ˁʱʻʶ ˇʻˈ˄ʹˌ ˍʹˌ 

ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˒ˈˊ˃ʰˌ ˎˉˇʲˇ˂ʺˌΣ ʵʽˈˍʽ ˃ʶˍʱ ʰˉˈ ˃ʽˁˊʺ ʵʽʱˊˁʶʽʰ 

ʰʵˊʱ˄ʶʽʰˌ ˍˇ ʃʅɼɳ ˃ʰˌ ζʰˉˇˋˎ˄ʵʷʶʽηΦ 

 

ɰɶɾɮ п 
ɮ˒ˇˏ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˗ˋʶʽ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˔˖ˊʹˋʹ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ ˉʶʵʾ˖˄ ˁʱ˄ˇˎ˃ʶ ʰˉˇʻʺˁʶˎˋʹ ʶˉʽ˂ʷʴˇ˄ˍʰˌ ˍˇ 

ˁˇˎ˃ˉʾ   ˉˇˎ ʲˊʾˋˁʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ˉʱ˄˖ ʵʶ˅ʽʱ ʴ˖˄ʾʰ ˁʱʻʶ ˇʻˈ˄ʹˌ ˁʰʽ ʶˉʽ˂ʷʴˇˎ˃ʶ ˍʹ˄ ʶˉˈ˃ʶ˄ʹ ˁʰˊˍʷ˂ʰ ώ1.2 

ʅˍˇ̝̔ ʶʾʰ ɳˁˉˊˇˋ˗ˉ˖˄ϐΦ ɳ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽ ʹ ˁʱˍ˖ʻʽ ˁʰˊˍʷ˂ʰ: 

 

ɳˉʽ˂ʷʴˇ˄ˍʰˌ ˍˇ˄ ˉˊʱˋʽ˄ˇ ˋˍʰˎˊˈ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽ ʹ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ˒ˈˊ˃ʰ ʴʽʰ ˋˎ˃ˉ˂ʺˊ˖ˋʹ 
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ʅʶ ʰˎˍʺ ˍʹ˄ ˁʰˊˍʷ˂ʰ ˃ˉˇˊˇˏ˃ʶ ˄ʰ ˁʰˍʰ˔˖ˊʺˋˇˎ˃ʶ ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊˇˎˌ ʰˉˈ ʷ˄ʰ˄ ʶˁˉˊˇˋ˗ˉˇˎˌ 

˃ʶ ˍʹ˄ ʾʵʽʰ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰΦ ɲʹ˂ʰʵʺ ʰ˒ˇˏ ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˗ˋˇˎ˃ʶ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˔˗ˊʹˋʹ ˍ˖˄ ˉʶʵʾ˖˄Σ 

ʶˉʽ˂ʷʴˇˎ˃ʶ ˍˇ ʴʰ˂ʱʸʽˇ ˁˇˎ˃ˉʾ όupdate) ˃ ʶ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ʰˉˇʻʹˁʶˏˇ˄ˍʰʽ ˇ ̔ˁʰˍʰ˔˖ˊʺˋʶʽˌΣ ˁ˂ʶʾ˄ʶʽ 

ˍˇ ̄h ˊʱʻˎˊˇ ˁʰʽ ʶˉʽˋˍˊʷ˒ˇˎ˃ʶ ˋˍˇ ˉˊˇʹɹ ˇˏ˃ʶ˄ˇ ˉʰˊʱʻˎˊˇΦ  ɮˎˍˇ˄ˈʹˍˇ ʶʾ˄ʰʽ ˈˍʽ ˋʶ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˉˇˎ 

˄ˇ˃ʾ˃˖ˌ ʶˁˉˊˇˋ˖ˉˇˏ˄ ˍʹ˄ ʶˉʽ˔ʶʾˊʹˋʹ ˉʰˊʰˉʱ˄˖ ʰˉˈ ʷ˄ʰˌ όʶʾˍʶ ˁʰˍʱ ˃ˈ˄ʰˌΣ ʶʾˍʶ ʰˉˈ ˁˇʽ˄ˇˏύΣ 

ˁʰˍʰ˔˖ˊˇˏ˄ˍʰʽ ˁʰʽ ˇʽ ʵˏˇΦ ʅʶ ʰˎˍʺ ˍʹ˄ ˁʰˊˍʷ˂ʰ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱ ˄ʰ ʵʹ˂˖ʻʶʾ ˁʱˉˇʽˇˌ ɿˈ˃ʽ˃ˇˌ 

ɳˁˉˊˈˋ˖ˉˇˌ ˁʰʽ ˁʱˉˇʽˇˌ ˖ˌ ʇˉʶˏʻˎ˄ˇˌ ɴˊʴˇˎ όʵˏ˄ʰˍʰʽ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˍˇ ʾʵʽˇ ˉˊˈˋ˖ˉˇύ ʶˉʽ˂ʷʴˇ˄ˍʰˌ ˍʽˌ 

ʰ˄ˍʾˋˍˇʽ˔ʶˌ ʶˉʽ˂ˇʴʷˌΦ ɶ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ζʇˉʶˏʻˎ˄ˇˌ ʅˎ˄ˍˇ˄ʽˋ˃ˇˏ ˁʰʽ ɳˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ɴˊʴˇˎη ɲɳɿ ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˗˄ʶˍʶ 

ʰ˒ˇˊʱ ˃ˈ˄ˇ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʱ ʷˊʴʰ wL{. 
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ɰɶɾɮ р 
ɮ˒̌ˏ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˗ˋʶʽ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˔˗ˊʹˋʹ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ ˉʶʵʾ˖˄ ˋˍʹ˄ мΦн ˁʱ˄ˇˎ˃ʶ ʰˉˇʻʺˁʶˎˋʹ ˁʰʽ 

ʶˉʽ˂ʷʴˇˎ˃ʶ ˍʹ˄ ʶˉˈ˃ʶ˄ʹ ˁʰˊˍʷ˂ʰ ώмΦо ʅˍˇʽ˔ʶʾʰ ɳˍʰʾˊ˖˄κɾʶˍˈ˔˖˄ϐΦ ɳ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽ ʹ ˁʱˍ˖ʻʽ ˁʰˊˍʷ˂ʰ ˉˊˇˌ 

ˋˎ˃ˉ˂ʺˊ˖ˋʹΥ 

 

 

ɰɶɾɮ с 
ɮ˒ˇˏ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˗ˋʶʽ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˔˗ˊʹˋʹ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ ˉʶʵʾ˖˄ ˋˍʹ˄ мΦо ˁʱ˄ˇˎ˃ʶ ʰˉˇʻʺˁʶˎˋʹ ˁʰʽ 

ʶˉʽ˂ʷʴˇˎ˃ʶ ˍʹ˄ ʶˉˈ˃ʶ˄ʹ ˁʰˊˍʷ˂ʰ ώмΦп ɼΦɮΦɲΦ ɲʽˁʰʽˇˏ˔ˇˎκɳˉʷ˄ʵˎˋʹˌϐΦ ɳ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽ ʹ ˁʱˍ˖ʻʽ ˁʰˊˍʷ˂ʰ ˉˊˇˌ 

ˋˎ˃ˉ˂ʺˊ˖ˋʹΥ 
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ʅˍʹ˄ ˉʰˊʰˉʱ˄˖ ˁʰˊˍʷ˂ʰΣ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʹ ʵˊʱˋʹΣ ˁʰˍʰ˔˖ˊˇˏ˃ʶ ɾʁɿʁ ˍˇ˄ ˁˏˊʽˇ ɼɮɲ ˁ ʰʽ ˍˇ˄ ɼɮɲ ˃ʶ 

ˍʰ ˃ʶʴʰ˂ˏˍʶˊʰ ʷˋˇʵʰ όʶ˒ˈˋˇ˄ ʶʾ˄ʰʽ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˌ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˁˏˊʽˇύΣ ˈˉ˖ˌ ʰˎˍ̌ʾ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸˇ˄̱ʰʽ ˋˍˇ ʷ˄ˍˎˉˇ 

ɳо ˍˇˎ нлмф ˁʰʽ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰ ˋˍʰ ˉʶʵʾʰ лнм ˁʰʽ лннΦ ɳ˒ ʽˋˍˇˏ˃ʶ ˍʹ˄ ˉˊˇˋˇ˔ʺ ˋˍʹ˄ ʶˊ˗ˍʹˋʹ ζɳʾ˄ʰʽ ˇ ʊʃɮ 

ʰ˄ʰˁˍʺˋʽ˃ˇˌΤηΦ ʅˍʹ˄ ˉ˂ʶʽˇ˕ʹ˒ʾʰ ˍ˖˄ ʶˉʽ˔ʶʽˊʺˋʶ˖˄ ʶʾ˄ʰʽ ʰ˄ʰˁˍʺˋʽ˃ˇˌ όʵʹ˂ʰʵʺ ʶˉʽ˂ʷʴˇˎ˃ʶ ɿɮɹύΦ 

ɳˉʽ˂ʷʴˇˎ˃ʶ ʁʋɹ ˈˍʰ˄ ʹ ʶˉʽ˔ʶʾˊʹˋʹ ɲɳɿ ˎˉʱʴʶˍʰʽ ˋʶ ˁʰʻʶˋˍ˗ˌ ʊʃɮΦ ɮˎˍˈ ˃ˉˇˊˇˏ˃ʶ ˄ʰ ˍˇ ʵʽʰˉʽˋˍ˗ˋˇˎ˃ʶ 

ʰˉˈ ˍʹ˄ ʃˊˇˋ˖ˉˇˉˇʽʹ˃ʷ˄ʹ ʃ˂ʹˊˇ˒ˈˊʹˋʹ ˍˇˎ ¢ŀȄƛǎbŜǘ όʲ˂ʷˉʶ ˃ʶʻʶˉˈ˃ʶ˄ʹ ʶʽˁˈ˄ʰύΦ 

 

ɶ ́˃ʶˊˇ˃ʹ˄ʾʰ ˉˊˇˋʻʺˁʹˌ όʵʹ˂ʰʵʺ ʷ˄ʰˊ˅ʹˌ ˍˇˎ ɼɮɲύ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˖ˉˇˉˇʽʹ˃ʷ˄ʹ ʃ˂ʹˊˇ˒ˈˊʹˋʹ 

ʰˉˈ ˍˇ ¢ŀȄƛǎΣ ˈˉ˖ˌ ˒ʰʾ˄ʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ʶʽˁˈ˄ʰ. 










































